Speiseplan OGS Dreeker Heide 08.12. - 12.12.

11.12.
/y P
~ ‘]Q. - 4
— | -
Pommes frites Gemuse-Lasagne alla Italia G, G1, £, (Sb), GemuUsesuppe mit Muschelnudeln g, Panierte Fischstabchen aus Alaska- Pfannkuchen "Natur" G, G1, Ei, M, Me, La
. « M, Me, L G1,S i i irt-
Chicken-Nuggets aus Hahnchen- e ) Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirt Apfelmus 3(G), (M), (Me), (La)
brustfleisch zusammengeflgt 6, G1 Gurke Laugenspitz (BIO) G, G1, G3, G5, (Ei), (E), (Sb), schaft) G, 61, i uz
(M), (Me), (La), (Sf), (Se). Lp Salzkartoffel
Gurke Salat alzkartoffeln
g ala Buttergemuse M, Me, La
Sauce a la Hollandaise G, G1, M, Me, La, S
>

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan OGS Dreeker Heide 08.12. - 12.12.

Allergeninformationen

Menu

08.12.

09.12.

10.12.

11.12.

12.12.

ses37Pommes frites
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32433Chicken-Nuggets aus Hahnchenbrustfleisch zusammengeflugt
Enthalt: Gluten , Weizen

ka00007Gurke
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

s6324Gemuse-Lasagne alla Italia
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, (Soja) , Milch , Milcheiweil3 , Laktose

ka00007Gurke
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23637Gemusesuppe mit Muschelnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen , Sellerie

2809Laugenspitz (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Gerste , Dinkel-Weizen, (Eier), (Erdniisse), (Soja), (Milch), (Milcheiwei3) , (Laktose), (Schalenfriichte), (Sesam), Lupinen

kaooo13Salat
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

seagoPanierte Fischstabchen aus Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch

32892Salzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemafd LMIV

32782Buttergemuse
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

32577Sauce a la Hollandaise
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose, Sellerie

32s46Pfannkuchen "Natur"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiRR , Laktose

1552Apfelmus
Enthalt: (Gluten), (Milch), (MilcheiweiB), (Laktose)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



